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Maison du Parc à Théméricourt 

Animations gratuites 

Dès le matin : randonnées pédestres et vélo 

De 13h à 18 h 30 activités nature :

grimpe d'arbre, spéléo, tir à l'arc, marche nordique, etc. 

 

Départ à vélo  gare de Cergy le Haut à 11h

toutes les infos en cliquant ici 

Allez y a velo
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